
をブランドデザインする

BranCo! 2023・チーム ゆかいなさんにんぐみ



我ら、ゆかいなさんにんぐみ

とみき

東京在住

くどう

東京在住

やざ

ボストン在住





「幸せ」
どんなときに感じる？

単位で表すと？

オノマトペにするなら？

幸せを感じる
ひらがなの音・形は？

表現する絵文字は？

Google検索で調べたとき
次にでてくるワードは？

幸せという言葉を使わずに
定義すると？



幸せLINE調査
LINEで「幸せ」はどう使われている？

とみき

ともだち



幸せLINE調査



82個のLINEやりとりが集まった！



「幸せ」分類を実施！



幸せLINE調査

分類❶

グループLINE or 個人チャット

分類❷

やりとりしている関係性
友人/家族/恋人/チーム

分類❸

送られた時間帯
朝/昼/夜

分類❹

「幸せ」の発生要因



幸せLINE調査



要因に着目！幸せLINE調査



どうやら「幸せ」と感じる時に分泌されるホルモンには種類があるらしい

セロトニン
安らぎ・癒し系幸せ

ドーパミン
やる気系幸せ

オキシトシン
繋がり系幸せ

幸せLINE調査



いとこに癒される幸せ 最高のロケーション
で迎える朝に感じる幸せ

推しの赤ちゃんに
癒される幸せ

セロトニン
安らぎ・癒し系幸せ

幸せLINE調査



受験の合格を祝う幸せ 夜に美味しいご飯を食べる幸せ

ドーパミン
やる気系幸せ

幸せLINE調査



一緒に時間を過ごしたことの幸せ、一緒に何かをやり遂げたことの幸せ

オキシトシン
繋がり系幸せ

幸せLINE調査



一緒に時間を過ごしたことの幸せ、一緒に何かをやり遂げたことの幸せ

ダントツで

繋がり系の
幸せが多か

った！

オキシトシン
繋がり系幸せ

幸せLINE調査



1. 相手は親しい間柄
親友、家族、ダンスのチームメンバー

2. ほとんどが対面で同じ空間・時間を過ごしたあと
友達とランチした後
いとこが家に遊びにきた後
ダンスの本番後

オキシトシン
繋がり系幸せ

幸せLINE調査



LINE調査で最も多く発見された【幸せ】

親しい間柄の人と同じ空間・時間を過ごす幸せ

幸せLINE調査



ここで疑問

親しい間柄の人と同じ空間・時間を過ごせない人は、
いないのだろうか…？

幸せLINE調査



やざ

あ！

幸せLINE調査



“遠距離“で暮らしている家族や恋人/友達同士

幸せLINE調査



遠距離幸せ調査
遠距離で暮らす人は、

どんな幸せ/不幸せを感じている？
ゆかいなさんにんぐみ
（インタビュアー）

海外留学中の友人

地方大学へ進学した
友人

遠距離恋愛している友人

単身赴任していた
家族・両親



遠距離幸せ調査
遠距離で暮らす人は、

どんな幸せ/不幸せを感じている？

Q. 遠距離中、どんなことが幸せ？楽しい？嬉しい？

Q. 遠距離中、どんなことが不幸せ？悲しい？辛い？

Q. 遠距離だけど/だからこそ感じられる幸せは？

Q. 遠距離にいる相手との間で幸せを感じるために工夫していることは？



遠距離幸せ調査
遠距離で暮らす人は、

どんな幸せ/不幸せを感じている？

Q. 遠距離中、どんなことが幸せ？楽しい？嬉しい？

Q. 遠距離中、どんなことが不幸せ？悲しい？辛い？

Q. 遠距離だけど/だからこそ感じられる幸せは？

Q. 遠距離にいる相手との間で幸せを感じるために工夫していることは？

15人にヒアリングを実施した！



遠距離幸せ調査

遠距離中、どんなことが不幸せ？悲しい？辛い？

お互いに近況がアップデートできてない感じが悲しい。

大きな報告はあっても、お互いの日常について知ることができない

ゲームとかする中で自然とぽろっと出る近況報告、脳死の会話がなくなった

日常で一緒に住んでる中で自然と自分のことを話していくのであって、
電話という不自然な形式がいや。

電話とかだと形式ばった会話しかできない



遠距離幸せ調査

遠距離中、どんなことが不幸せ？悲しい？辛い？

海外留学中の友⼈近況報告が遅れる。
お互いにアップデートができてない感じが悲しい。

ゲームとかする中で自然とぽろっと出る近況報告
脳死の会話がなくなった

日常で一緒に住んでる中で自然と自分のことを
話していくのであって、電話という不自然な形
式がいや。

海外⼤進学の友⼈

単⾝赴任の⽗
を持つ友⼈

無駄話・雑
談・しょう

もない会話
が減る

＝遠距離の
人が抱える

不幸せ



直接毎日会っていた時にしていた些細な会話ができないのが不幸せだと感じる。

遠距離幸せ調査



INPUTまとめ

❶幸せLINE調査 ❷遠距離幸せ調査

幸せLINE調査で最も多く発見された【幸せ】

親しい間柄の人と
同じ空間・時間を過ごすこと

遠距離幸せ調査で発見された【不幸せ】

無駄話・雑談・しょうもない会話が
減ること





遠距離によ
る不幸せを

解決したい
！



そもそも、
なぜ些細な話が減ることが不幸せにつながるのだろう？

ビッグトーク スモールトーク

インターン先が決まった！
ゼミ試験に合格した！
恋人と別れた(涙)

今日の夜ご飯、カルボナーラだった
近所のコンビニ潰れた

ラーメンのシミついちゃった



そもそも、
なぜ些細な話が減ることが不幸せにつながるのだろう？

瓶がスカスカな状態＝不幸せ 瓶が密な状態＝幸せ



解決策

遠距離間のスモールトークの場



スモールトークの場を提供し、
遠距離で生活する大切な人同士の「幸せ」を生み出そう

CONCEPTまとめ





置き手紙

帰り
遅くなります

冷蔵庫に
カレーあるよ

外出時
冷房消し忘れな
いように！！！

金曜ドラマ
録画よろ！
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20歳・男性・海外留学中の大学2年生
その家族 父、母、妹(中学3年生)

サトシ

お母さん お父さん

妹

ペルソナ❶



単身赴任中のサラリーマンとその家族
男性55歳・女性49歳・娘12歳

ペルソナ❷



ペルソナ❸

遠距離恋愛中の社会人カップル
男性26歳・女性24歳



まとめ

INPUT

CONCEPT

OUTPUT

スモールトークの場を提供し、
遠距離で生活する大切な人同士の「幸せ」を生み出そう

スモールトークを誘発する、空間を超えた掲示板
fumi-fumi

幸せLINE調査：親しい間柄の人と同じ空間・時間を過ごすことが【幸せ】
遠距離幸せ調査：スモールトークが減ることが【不幸せ】



本当にこのブランドを欲していたのは私たち自身。



本当にこのブランドを欲していたのは私たち自身。

毎日あたりまえのように会っていたのに、大学が離れて会えなくなって。
「fumi-fumi」は

そんな遠距離の私たちのあいだの幸せを取り戻してくれるブランド。



ご静聴ありがとうございました


